
Obiettivo 
  
Stesura di un PROTOCOLLLO di mobilizzazione precoce del paziente pediatrico ricoverato in Terapia Intensiva  
per standardizzare gli interventi. 
 
Metodo 
  
Lo sviluppo di ciascuna 'question' prevede: 

1. Identificazione key-words per la ricerca bibliografica e stringhe di ricerca  
2. Ricerca bibliografica su database Medline, CINAHL, PEDro (2010 – 2023?) 
3. Selezione studi, revisione 
4. Estrazione dati secondo la tabella allegata 
5. Presentazione dei dati: analisi descrittiva senza valutazione del risk of bias/qualità metodologica 
6. Elaborato contenente tabelle e foto descrittive e istruttive degli interventi e relative tappe 

  
Tabella estrazione dati 

 
Reference  Paese Tipo 

di 
Studio  

Numero 
partecipanti 

Età 
partecipanti 

Concept 
della 
question 

Concept 
della 
question 

Strumento 
di 
valutazione 

Vantaggi  Limiti 

          
 

Ad esempio per la Question “Immobilizzazione del paziente pediatrico ricoverato in Terapia Intensiva: quali vantaggi e quali svantaggi?” i Concept 
saranno: 

- Vantaggi della immobilizzazione 
- Svantaggi della immobilizzazione 

Per la Question “Valutazione funzionale in Terapia Intensiva Pediatrica: ci sono e quali sono i test/score, sono validati?”: 
- Test/score di valutazione funzionale 
- Validati sì/no 

 


